
Antifona d’ingresso	                       Sal 85,1-3

Signore, tendi l’orecchio, rispondimi. Tu, 
mio Dio, salva il tuo servo, che in te confi-
da. Pietà di me, o Signore, a te grido tutto 
il giorno.
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spiri-
to Santo. Amen.
Il Signore, che guida i nostri cuori all’amore e 
alla pazienza di Cristo, sia con tutti voi.
E con il tuo spirito.

Atto penitenziale 
Oggi, celebrando la vittoria di Cristo sul pec-
cato e sulla morte, siamo chiamati a mori-
re al peccato per risorgere alla vita nuova. 
Riconosciamoci bisognosi della misericordia 
del Padre.

Breve pausa di silenzio. 

Signore, pienezza di verità e di grazia, Kýrie, 
eléison.
Kýrie, eléison.  
Cristo, fatto povero per arricchirci, Christe, 
eléison. 
Christe, eléison.
Signore, venuto per radunare il tuo popolo 
santo, Kýrie, eléison. 
Kýrie, eléison. 
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, 
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita 
eterna. Amen.
 

Gloria
Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra 
agli uomini, amati dal Signore. Noi ti lodia-
mo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifi-
chiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria 

immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Pa-
dre onnipotente. Signore, Figlio unigenito, 
Gesù Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio, Fi-
glio del Padre, tu che togli i peccati del mon-
do, abbi pietà di noi; tu che togli i peccati del 
mondo, accogli la nostra supplica; tu che 
siedi alla destra del Padre, abbi pietà di noi. 
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu 
solo l’Altissimo, Gesù Cristo, con lo Spirito 
Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

Colletta
O Dio, che unisci in un solo volere le menti 
dei fedeli, concedi al tuo popolo di amare ciò 
che comandi e desiderare ciò che prometti, 
perché tra le vicende del mondo là siano fissi 
i nostri cuori dove è la vera gioia. Per il nostro 
Signore... Amen.
Oppure [Anno A]: O Padre, fonte di sapienza, 
che sulla solida fede dell’apostolo Pietro hai 
posto il fondamento della tua Chiesa, dona a 
quanti riconoscono in Gesù di Nazaret il Fi-
glio del Dio vivente di diventare pietre vive 
per l’edificazione del tuo regno. Per il nostro 
Signore... Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA 

Prima lettura	 Is 22,19-23

Gli porrò sulla spalla la chiave della casa di 
Davide.

Dal libro del profeta Isaìa.

Così dice il Signore a Sebna, maggior-
domo del palazzo: «19Ti toglierò la ca-
rica, ti rovescerò dal tuo posto. 20In 

quel giorno avverrà che io chiamerò il mio 
servo Eliakìm, figlio di Chelkìa; 21lo rivestirò 
con la tua tunica, lo cingerò della tua cintura 
e metterò il tuo potere nelle sue mani. Sarà 
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un padre per gli abitanti di Gerusalemme e 
per il casato di Giuda. 22Gli porrò sulla spalla 
la chiave della casa di Davide: se egli apre, 
nessuno chiuderà; se egli chiude, nessuno 
potrà aprire. 23Lo conficcherò come un piolo 
in luogo solido e sarà un trono di gloria per 
la casa di suo padre».
Parola di Dio. 	 Rendiamo grazie a Dio.

Salmo responsoriale	 dal Salmo 137

R/. Signore, il tuo amore è per sempre.

Ti rendo grazie, Signore, con tutto il cuore: 
/ hai ascoltato le parole della mia bocca. / 
Non agli dèi, ma a te voglio cantare, / mi pro-
stro verso il tuo tempio santo. R/.  
Rendo grazie al tuo nome per il tuo amore e 
la tua fedeltà: / hai reso la tua promessa più 
grande del tuo nome. / Nel giorno in cui ti ho 
invocato, mi hai risposto, / hai accresciuto in 
me la forza. R/.  
Perché eccelso è il Signore, ma guarda verso 
l’umile; / il superbo invece lo riconosce da 
lontano. / Signore, il tuo amore è per sem-
pre: / non abbandonare l’opera delle tue 
mani. R/.

Seconda lettura     	 Rm 11,33-36

Da lui, per mezzo di lui e per lui sono tutte 
le cose.

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Romani.

O   33profondità della ricchezza, della 
sapienza e della conoscenza di Dio! 
Quanto insondabili sono i suoi giudi-

zi e inaccessibili le sue vie! 34Infatti, chi mai 
ha conosciuto il pensiero del Signore? O chi 
mai è stato suo consigliere? 35O chi gli ha 
dato qualcosa per primo tanto da riceverne 
il contraccambio? 36Poiché da lui, per mezzo 
di lui e per lui sono tutte le cose. A lui la glo-
ria nei secoli. Amen.
Parola di Dio.	          Rendiamo grazie a Dio.

Canto al Vangelo	 Mt 16,18

Alleluia, alleluia.
Tu sei Pietro e su questa pietra edificherò la 
mia Chiesa e le potenze degli inferi non pre-
varranno su di essa. Alleluia.

Vangelo 			         Mt 16,13-20

Tu sei Pietro, e a te darò le chiavi del regno 
dei cieli.

X Dal Vangelo secondo Matteo.

In quel tempo, 13Gesù, giunto nella regio-
ne di Cesarèa di Filippo, domandò ai suoi 
discepoli: «La gente, chi dice che sia il 

Figlio dell’uomo?». 14Risposero: «Alcuni di-
cono Giovanni il Battista, altri Elìa, altri Ge-
remìa o qualcuno dei profeti». 15Disse loro: 
«Ma voi, chi dite che io sia?». 16Rispose Si-
mon Pietro: «Tu sei il Cristo, il Figlio del Dio 
vivente». 17E Gesù gli disse: «Beato sei tu, 
Simone, figlio di Giona, perché né carne né 
sangue te lo hanno rivelato, ma il Padre mio 
che è nei cieli. 18E io a te dico: tu sei Pietro e 
su questa pietra edificherò la mia Chiesa e 
le potenze degli inferi non prevarranno su di 
essa. 19A te darò le chiavi del regno dei cieli: 
tutto ciò che legherai sulla terra sarà legato 
nei cieli, e tutto ciò che scioglierai sulla ter-
ra sarà sciolto nei cieli». 20Allora ordinò ai 
discepoli di non dire ad alcuno che egli era 
il Cristo.
Parola del Signore. 	 Lode a te, o Cristo.

Professione di fede
Credo in un solo Dio Padre onnipotente, 
creatore del cielo e della terra, di tutte le 
cose visibili e invisibili. Credo in un solo Si-
gnore, Gesù Cristo, unigenito Figlio di Dio, 
nato dal Padre prima di tutti i secoli: Dio da 
Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero; 
generato, non creato, della stessa sostanza 
del Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono 
state create. Per noi uomini e per la nostra 
salvezza discese dal cielo, (si china il capo) 
e per opera dello Spirito Santo si è incarna-
to nel seno della Vergine Maria e si è fatto 
uomo. Fu crocifisso per noi sotto Ponzio 
Pilato, morì e fu sepolto. Il terzo giorno è 
risuscitato, secondo le Scritture, è salito al 
cielo, siede alla destra del Padre. E di nuovo 
verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i mor-
ti, e il suo regno non avrà fine. Credo nello 
Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, e 
procede dal Padre e dal Figlio. Con il Padre 
e il Figlio è adorato e glorificato, e ha par-
lato per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, 
una, santa, cattolica e apostolica. Professo 
un solo Battesimo per il perdono dei peccati. 
Aspetto la risurrezione dei morti e la vita 
del mondo che verrà. Amen.
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Preghiera dei fedeli
Fratelli e sorelle, in comunione con tutta la 
Chiesa innalziamo al Padre la nostra preghie-
ra, perché ci doni la forza di percorrere con 
slancio le vie della giustizia e dell’amore.

Preghiamo insieme e diciamo:

R/. Ascolta, o Padre, la nostra supplica.

1.	 Guarda la tua Chiesa e donale il vigore 
della fede e della carità: sia sempre luogo 
di incontro e di riconciliazione e si faccia 
carico di ogni povertà umana. Noi ti pre-
ghiamo. R/.

2.	Assisti il Papa e tutti i pastori della Chiesa: 
mossi dal tuo Spirito, annuncino con fer-
mezza la parola di verità, che libera e apre 
alla salvezza. Noi ti preghiamo. R/.

3.	Infondi il tuo Spirito di sapienza in coloro 
che governano i popoli: depongano ogni 
progetto di vuoto prestigio e promuovano 
lealmente il bene comune. Noi ti preghia-
mo. R/.

4.	Dona conforto e speranza ai malati e ai 
sofferenti: siano toccati dalla mano ri-
sanatrice del tuo Figlio, che ha curato le 
nostre debolezze consolando gli afflitti e 
guarendo gli infermi. Noi ti preghiamo. R/.

5.	Concedi a noi la tua grazia: questa Eucari-
stia ci dia il coraggio di prendere ogni gior-
no la croce, rinunciando a noi stessi per 
servire il Vangelo. Noi ti preghiamo. R/.

Rafforza la nostra fede, o Padre, perché sap-
piamo sempre annunciare ai nostri fratelli le 
meraviglie della tua misericordia. Per Cristo 
nostro Signore. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA 

Preghiera sulle offerte
O Signore, che ti sei acquistato una moltitu-
dine di figli con l’unico e perfetto sacrificio 
di Cristo, concedi a noi, nella tua Chiesa, il 
dono dell’unità e della pace. Per Cristo no-
stro Signore. Amen.

Prefazio (Si suggerisce il prefazio delle domeni-
che del Tempo Ordinario IX - M. R. pag. 367).

Mistero della fede
Ogni volta che mangiamo di questo pane e 
beviamo a questo calice annunciamo la tua 
morte, Signore, nell’attesa della tua venuta.

Antifona alla comunione	 Mt 16,15-16

«Voi, chi dite che io sia?». «Tu sei il Cristo, 
il Figlio del Dio vivente».

Preghiera dopo la comunione
Porta a compimento in noi, o Signore, l’ope-
ra risanatrice della tua misericordia e fa’ che, 
interiormente rinnovati, possiamo piacere a 
te in tutta la nostra vita. Per Cristo nostro 
Signore. Amen.

Calendario liturgico settimanale
24 – 30 agosto 2026
XXI del Tempo Ordinario – I del salterio

Lunedì 24 – S. Bartolomeo, F
S. Emilia | S. Giovanna Antida Thouret | S. Taziano
[Ap 21,9b-14; Sal 144; Gv 1,45-51]
Martedì 25 – Feria 
S. Luigi IX, mf
S. Giuseppe Calasanzio, mf
S. Genesio di Arles | S. Geronzio | S. Pellegrino
[2Ts 2,1-3a.13-17; Sal 95; Mt 23,23-26]
Mercoledì 26 – Feria
S. Alessandro | S. Vittore | S. Eleuterio
[2Ts 3,6-10.16-18; Sal 127; Mt 23,27-32]
Giovedì 27 – S. Monica, M
S. Amedeo | S. Cesario | S. Guerrino | S. Rufo
S. Licerio
[1Cor 1,1-9; Sal 144; Mt 24,42-51]
Venerdì 28 – S. Agostino, M
S. Bibiano | S. Ermete | S. Gioacchina | S. Mosè
S. Pelagio
[1Cor 1,17-25; Sal 32; Mt 25,1-13]
Sabato 29
Martirio di S. Giovanni Battista, M
S. Sabina | S. Adelfo
[Ger 1,17-19; Sal 70; Mc 6,17-29]
Domenica 30 – XXII del Tempo Ordinario (A)
S. Agilo | S. Bononio | S. Pammachio
B. Alfredo Ildefonso Schuster
[Ger 20,7-9; Sal 62; Rm 12,1-2; Mt 16,21-27]

Messa Meditazione
quotidiano

Ogni giorno
una meditazione per te!

E-mail: info@edizioniart.it
Tel.: 06 44208393
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Lectio Divina per ogni giorno a cura di
Don Rocco Malatacca (luglio)

Monache dei Monasteri Cottolenghini (agosto)



MEDITO IL VANGELO

LE CHIAVI DEL REGNO DEI CIELI

LETTURA	                
In questa XXI domenica del Tempo Ordinario 
potremmo dire che le letture mettono sot-
to i nostri occhi le “chiavi”: quella della casa 
di Davide e quelle del Regno dei cieli. Le 
chiavi sono importanti e necessarie per la 
vita quotidiana: senza chiavi non possiamo 
aprire la porta di casa, né mettere in moto 
la macchina; ci sono “chiavi di sicurezza”, 
come codici per farci accedere a una rete; 
inoltre, senza la giusta “chiave” interpreta-
tiva non riusciamo a entrare in dialogo con 
gli altri, a leggere certi loro comportamen-
ti, a capirli veramente, a suscitare intesa e 
profonda comunione. A volte ci serve una 
chiave per capire anche noi stessi, per ve-
derci e accoglierci così come siamo. Grazie a 
Dio, la “chiave di volta” della nostra salvez-
za è sempre e solo Gesù!

MEDITAZIONE 
Qualche giorno fa ci è capitato di ascolta-
re la testimonianza di una signora che, in 
gioventù, ha fatto un’esperienza partico-
lare dell’amore di Dio, come un’effusione 
dello Spirito Santo. Aveva percepito che nel 
Regno di Dio c’era solo l’amore, un amore 
come una luce che al contempo riscalda, il-
lumina e trasforma i cuori. Ma non un amore 
come viviamo noi sulla terra, che comunque 
è parziale, è limitato, fa preferenze, a volte 
addirittura esclude. Un amore che predilige 
i vicini, quelli della nostra cerchia, quelli che 

ci vogliono bene. No: ci diceva che l’amore 
che lei aveva percepito era per tutti! Senza 
preferenze, né esclusione, perché Dio ama 
tutti. Oggi Gesù ci apre uno squarcio sull’a-
more di Dio, che Egli è venuto a portare sulla 
terra: il Padre ha rivelato a Simone chi è ve-
ramente Gesù. Non lo hanno fatto la carne 
né il sangue, ma è un puro dono del Padre. 
Quando Gesù esulta nello Spirito, leggiamo 
nel Vangelo di Matteo, rende lode al Padre 
perché “ha nascosto queste cose ai sapienti 
e ai dotti e le ha rivelate ai piccoli” (Mt 11,25). 
Tra questi “piccoli” c’è sicuramente anche 
Pietro, che riceve da Gesù le chiavi del Re-
gno dei cieli: tutto ciò che Pietro legherà 
sulla terra, sarà legato nei cieli e, viceversa, 
tutto ciò che qui scioglierà, lì resterà sciol-
to. Ai farisei una volta Gesù disse: «Guai a 
voi, dottori della Legge, che avete portato 
via la chiave della conoscenza; voi non siete 
entrati, e a quelli che volevano entrare voi 
l’avete impedito» (Lc 11,52). Possa succede-
re anche a noi di riconoscere Gesù come il 
Figlio del Dio vivente, il Dio della vita, e di 
non essere tra quelli che impediscono l’in-
gresso nella vera conoscenza del Figlio. La 
conoscenza di Dio, ci dice Paolo, è profonda: 
«a Lui la gloria nei secoli. Amen».

PREGHIERA	               
Oggi mi pongo davanti al tuo Volto, Gesù, 
e mi lascio interrogare da te. Mi domandi: 
“Chi sono io per te?”. Con tutto il cuore, fin 
nelle pieghe più profonde della mia esisten-
za, desidero risponderti che tu sei il Figlio 
di Dio, che tu sei Amore. Grazie, Gesù, il tuo 
amore non esclude nessuno. 

AGIRE	                
Mi capiterà oggi varie volte di maneggiare 
vari tipi di chiavi: mi soffermo un momen-
to sulle chiavi del Regno dei cieli, regno di 
amore.

Monache dei Monasteri Cottolenghini
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